NEXA - Former des joueurs
complets

Un pas de plus pour les jeunes
passionnés de soccer (U9-U12)

Chez NEXA, nous croyons que ce qui distingue les grands joueurs n'est pas
seulement I'effort... mais l'intelligence du jeu. Savoir penser, anticiper,
décider vite et juste : voila ce que nous transmettons aux jeunes.




Ce que signifie NEXA

Le nom NEXA vient du latin nexa, NEXA, c'est Next Generation : une
qui signifie connexions : nouvelle génération de joueurs,
connexion avec soi-méme, avec capables de penser le jeu autant
son entourage, ses coéquipiers, que de le vivre, et de grandir a la
ses entraineurs et ses parents... fois comme athletes et comme

mais aussi avec le monde. personnes.




Pourquoi choisir NEXA ?

La plupart des programmes misent surtout sur la technique ou le physique.

Nous allons plus loin en développant le joueur complet, grace a:

Plus de 25 ans d'expérience Une méthode héritée des

En développement et performance meilleures pratiques

Des clubs les plus reconnus a
I'international

Une équipe unique

Entraineurs de haut niveau,
neuropsychologues, psychologues
sportifs, préparateurs physiques et
anciens joueurs professionnels



Notre approche

Un joueur complet, c'est 7 dimensions travaillées ensemble : technique, physique, tactique, mental, social, émotionnel et cognitif.
Ce mélange transforme la passion en excellence.
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Une vision sans frontieres

Le soccer est universel, mais les méthodes d'élite sont souvent réserveées aux grandes académies internationales. Avec NEXA, plus
besoin de traverser I'océan : nous faisons venir ces savoirs jusqu'a votre enfant, en les adaptant au parcours unique de chaque
jeune joueur canadien.



Inspire et soutenu par des partenaires de haut niveau

En collaboration avec les clubs locaux, NEXA met a la portée des jeunes d'ici

I'expertise internationale habituellement réservée aux grandes académies.



La nouvelle generation
d'entrainement

NEXA, c'est une approche qui développe autant le joueur que la personne, qui prépare vos enfants pour le jeu... et surtout pour la
vie.



Ce qui nous distingue

Intelligence de jeu

Nous mettons I'accent sur la
capacité a penser, anticiper et
prendre des décisions rapides et
justes sur le terrain.

Développement complet

Notre approche integre les 7
dimensions essentielles pour former
non seulement d'excellents joueurs,
mais aussi des personnes
accomplies.

Expertise internationale

Nous apportons les méthodes des
meilleures académies mondiales,
adaptées spécifiguement aux jeunes
joueurs canadiens.



Une approche qui transforme

NEXA, c'est une approche qui développe autant le joueur que la personne, qui prépare
vos enfants pour le jeu... et surtout pour la vie.

Notre programme unique combine I'expertise technique avec le développement
personnel, créant une expérience d'apprentissage compléte qui va bien au-dela du

terrain.



Inscrivez votre enfant des aujourd'hui (U9-U12)

En savoir plus

& Découvrez notre univers complet sur nexasoccer.com




